
　　　　　　　　　　 氏名　　　　　　　　　　　　

１、 あなたがお産をする時の年齢は何歳ですか 今までのご妊娠についてお聞きします
9 （　　） 帝王切開歴がある（帝王切開になった理由を

ご記入ください 　　　　　　　　　　　　　　　　）
歳 （　　） 早産の経験

（　　） 巨大児（４㎏以上）の出産
２、 これまでに出産経験がありますか （　　）　２５００ｇ未満の児の出産

（　　） 産後出血多量（５００ml以上）
はい いいえ （　　） 妊娠高血圧症候群

（　　） 常位胎盤早期剥離（産前に胎盤が剝れ始める）
３、 身長は何センチですか （　　） 死産

（　　） 新生児死亡
ｃｍ （　　） 新生児の大きな奇形

（　　） 妊娠糖尿病（妊娠中尿糖が何度も出た）
本日の体重を測定して下さい （血糖コントロールやインスリン注射をしていた）

（　　） 子宮頸管縫合術
ｋｇ （　　） 2回以上の自然流産

１０、下記事項であてはまるものにチェックしてください
５、 タバコを吸いますか （　　） 子宮手術を受けたことがある

（　　） 子宮筋腫がある
はい いいえ （　　） 子宮膣部の円錐切除術

（　　） 子宮奇形
６、 毎日、お酒を飲みますか （　　） 体外受精後の妊娠

（　　） 長期不妊治療後の妊娠
はい いいえ １１、これまでに、下記疾患を指摘されたことはありますか

（　　） 心臓病
７、 抗精神薬を使用したことがありますか （　　） 腎臓病

（　　） 精神神経疾患
はい いいえ （　　） 気管支喘息（最終発作　　　　　　　　）

（　　） 糖尿病
８、 心療内科に通院されたことがありますか （　　） 血液疾患

（　　） 膠原病
はい いいえ （　　） てんかん

（　　） 血液型Ｒhマイナス
（　　） 抗リン脂質抗体症候群
（　　） 高血圧
（　　） 甲状腺疾患
（　　） ご家族で糖尿病・高血圧の方がいる
(    ) 骨折の経験がある　　場所：

ありがとうございました
書き終えましたら、スタッフに提出してください

よしかた産婦人科

初期妊娠リスク自己評価表

 妊娠中や出産時のトラブル、新生児・出産のリスクを予測する問診表です。
この問診表は諸外国の評価基準や妊婦さん２８００人の分析から厚生労働省の研究班が
作成したものを一部改定したものです。
ご自身の妊娠リスクをチェックして頂ければと思います。




